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La vergogna sembra giocare un  ruolo
fonaamentale  nellinsorgenza di problematiche
psicopatologiche arcaiche. Distinta dalla vergogna
che insorge in fasi pid mature, la vergogna del
corporeo, olfre agli aspetti arcaici collegati al
corporeo, sembra avere caratteristiche specifiche.
Collegata a una sorta di "senso di colpa primario’,
un sentimento  morale primitivo che sembra
insorgere in 1ase preverbale, sembra essere
fondamentale nella costruzione di legami identitari
sociall.

Questi elementi saranno discussi nello sforzo di
approfondire le caratteristiche specifiche di questa
emozione e gli interventi terapeutici possibili per
affrontare questo tipo di problematiche.
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LISCRIZIONE AL CONVEGNO E’ GRATUITA
PER ISCRIVERSI IN PRESENZA E'
NECESSARIO INVIARE UN'EMAIL A

icsat.info@gmail.com
IL LINK PER LA CONNESSIONE ONLINE VERRA'
RESO DISPONIBILE DALLA SERA PRIMA
DELL'EVENTO PRESSO IL SITO DELL'ICSAT

www.icsat.it
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PROGRAMMA

Ore 9.00 Inizio lavori
| Sessione Chairman Walter Orru

La vergogna come fattore fondamentale della formazione dell'identita.
Magda Di Renzo Psicologa Psicoterapeuta, Analista junghiano, Presidente ICSAT, Direttore Scientifico Istituto di Ortofonologia — Roma

Vergogna e colpa. Sensazioni, percezioni, emozioni.

Pierluigi Pezzotta Medico Psicoterapeuta, Didatta ICSAT, Direttore Scientifico Istituto Psicologico Europeo - Varese

La vergogna di Artemide: mito, cura e corpo nella clinica.

Ferdinando Testa Membro ICSAT e CIPA, Analista Junghiano — Catania

Ore 10.30 Pausa

Ore 11.00 Presentazione attivita ICSAT : Gruppi di ricerca :

“‘Aspetti complessuali collegati all'archetipo della pesantezza e del calore” (Coordinatore: Walter Orru)
" Le fiabe del training autogeno” (Coordinatori: Walter Orru e Magda Di Renzo)
“Educazione alla sessualita per adolescenti.” (Coordinatore: Pierluigi Pezzotta)

Ore 11.30 Il Sessione Chairman Magda Di Renzo

La vergogna del corpo: dal ritiro sociale alla rinascita.
Pamela D'Oria Psicologa, Psicoterapeuta, Membro ICSAT

La danza allo specchio e la metamorfosi del sé corporeo: dalla vergogna alle immagini della pesantezza.
Elisabetta Chiappero — Membro ICSAT, Psicologa e Psicoterapeuta bionomico-autogeno

Training autogeno sensoriale: un accesso alla corporeita dei soggetti Hikikomori.

Walter Orru Psichiatra psicoterapeuta Bionomico-Autogeno, Analista junghiano, Direttore ICSAT - Cagliari

Ore 13.00 : Pausa pranzo

Ore 14.30 : Sessione pomeridiana : Tavola rotonda : “Riappropriarsi della vergogna”
| relatori in plenaria dialogano sui temi della mattina e sulle domande espresse dai partecipanti

Ore 17.00 Conclusione dei lavori



