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Jung era par*colarmente interessato al mis*-
cismo e alle mis*che medievali. A8orno al-
l’anno Mille nasce il mis*cismo ed è princi-
palmente un movimento femminile. Con l’av-
vento degli ordini mendican* si apre la strada 
ad una religione aperta anche alle donne. Par-
*remo dalla metà del se@mo secolo e da Ma-
ria Maddalena che papa Gregorio Magno de-
creterà essere santa costruendo un’agiografia 
che risca8erà la peccatrice e con lei le donne, 
che o sono Madonne o sono Eve. Esploreremo 
la nascita del mis*cismo e di alcuni movimen* 
che diverranno sospe@ di eresia, il ruolo delle 
donne, la protezione offerta dalla vita nei con-
ven*, il contributo femminile al rinnovamento 
religioso del periodo. Sul mis*cismo ci saranno 
riferimen* a Jung e in par*colare al Libro Ros-
so, che nomina i mis*ci francescani così invisi 
alle gerarchie ecclesias*che. 

Le mistiche medioevali: la rivoluzione 
religiosa dell’anno Mille  
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Caterina Vezzoli è Psicologa e Psicoterapeuta, 
Analista junghiana in libera professione, Ana-
lista di Formazione presso l'Is+tuto C.G. Jung 
di Zurigo e presso il CIPA, Membro di IAAP e 
di APG (Associazione di Psicoterapia Psicoa-
nali+ca di Gruppo). È Presidente della Phile-
mon Founda+on e membro a@vo del gruppo 
internazionale Art&Psyche.  Lavora come 
Analista in Italia e all'estero ed è Persona di 
Riferimento per il gruppo di sviluppo di Mal-
ta. Conduce a@vità di ricerca e formazione 
nel campo dell'Experiment di Associazione, 
Psicologia Anali*ca, Sogni, Neuroscienze, in-
conscio psicoide.  Ha pubblicato su riviste ita-
liane e straniere, contribuendo a libri colle@-
vi. Nell’ambito degli studi di Genere e sul mi-
s*cismo femminile ha pubblicato in Europe 
Many Souls, 2016 e in ARAS Connec+ons: 
Image and Archetype, 2019. 
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