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Piero Cipriano, nato in Irpinia nel 1968, vive a 
Roma dal 1987. Ha esercitato come psichiatra 
nei Dipartimenti di Salute Mentale di Porde-
none, di Piedimonte Matese, di Viterbo e per 
17 anni in un Spdc di Roma; attualmente lavo-
ra in un SerD romano che si occupa di nuove 
dipendenze. 
Ha scritto libri critici sulla psichiatria (La trilo-
gia della riluttanza, Basaglia e le metamorfosi 
della psichiatria) e negli ultimi anni ha intensi-
ficato una ricerca etnopsichiatrica che l'ha 
portato a conoscere le piante maestre e a 
scrivere il dittico Ayahuasca e cura del mondo, 
Vita breve della psichiatria.

Manicomio Chimico. 
Piantare pillole e pillolare piante. 
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Negli anni 50-60 del ‘900 - contemporaneamente 
alla lotta per eliminare i manicomi – in ambito 
psichiatrico si gioca un’altra partita, molecole che 
si affrontarono darwinianamente per essere lo 
psicofarmaco che fino a quel momento è manca-
to alla psichiatria. Alexander Shulgin così sche-
matizzava: molecole up (antidepressivi) molecole 
down (neurolettici, benzodiazepine, stabilizzato-
ri), molecole  stella  (Lsd, mescalina, psilocibina). 
Dopo vent’anni di furore le molecole stellari spa-
ventarono prima gli psichiatri poi il potere e il go-
verno degli Stati Uniti le mette fuori legge mentre 
nel 1971 i paesi dell’ONU le ripongono tra le so-
stanze più pericolose e di nessuna utilità medica. 
A partire dagli anni 80 la psichiatria si riedifica in 
senso organicista grazie a un’inedita alleanza tra 
l’American Psychiatric Association, Big Pharma e il 
National Institute of Mental Health. 
Per convincere gli umani ad assumere psicofar-
maci, bisogna però persuaderli di avere una ma-
lattia vera e propria: ecco la diffusione dei ma-
nuali diagnostici DSM. Passano quarant’anni di 
farmaci intelligenti, nonostante i quali le patolo-
gie psichiche aumentano - 400 milioni di depressi 
nel mondo e tutti sotto terapia antidepressiva– e 
ritornano in sordina gli studi e le ricerche psiche-
deliche. Direi che non è il caso di essere del tutto 
entusiasti di questa nouvelle vague psichedelica. 
Ci sono molti segnali preoccupanti. Le piante ma-
giche perderanno la magia e saranno incorporate 
in pillole tristi. Perché non si può dire certo che 
psilocibina sia uguale a Teonanacatl. 
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